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２ ０ ２ ５ 年 ７ 月 ９ 日 

株 式 会 社 岩 手 銀 行 

 

「健康経営セミナー」の開催について 

 

株式会社 岩手銀行（頭取 岩山 徹）と株式会社 秋田銀行（頭取 芦田 晃輔）、明治安

田生命保険 相互会社（取締役 代表執行役社長 永島 英器）は、「健康経営セミナー」を

共同で開催しますので、下記のとおりお知らせいたします。 

 なお、本セミナーは、明治安田生命保険と締結した地方創生に関する連携協定に基づき

開催するものであり、かつ秋田銀行との包括業務提携「秋田・岩手アライアンス」施策の

一環として、三者で企画運営するものです。 

 今後も健康経営をはじめとしたお客さまへの有益な情報提供や様々な施策を通じ、地域

経済の活性化に取組んで参ります。 

 

記 

 

１．セミナーの概要 

共  催 岩手銀行、秋田銀行、明治安田生命保険 

後  援 岩手県、秋田県 

協  力 全国健康保険協会（岩手支部、秋田支部） 

開催日時 2025 年 8 月 5 日（火） 14：00 ～ 15：00 

内  容 

①健康経営のメリット 

②健康経営優良法人認定制度の活用 

③健康経営の進め方 

④認定に向けた取組みのポイント 

⑤他社の取組事例 

⑥岩手県、秋田県の取組みについて 

講  師 明治安田健康開発財団 市川 奈央子 氏 

開催方法 オンライン（Zoom） 

定  員 先着 50 名 

参 加 費 無料 

※セミナーの詳細については、別紙チラシをご覧ください。 
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２．申込方法 

（１）当行ホームページ、または別紙チラシ記載の二次元コードからお申込みください。 

（２）申込締切 2025 年 7 月 29 日（火） 

 

  【健康経営とは】 

    従業員等の経営管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践していくことであり、

従業員に対する健康投資を行うことにより、従業員の活力向上や生産性向上等の組

織の活性化をもたらし、結果的に業績向上に繋がることが期待される取組み。 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

地域貢献部 事業性理解推進チーム 舟山 小野寺 電話：019－624－8664 

 

https://www.iwatebank.co.jp/assets/pdf/20250805_kenko_seminar.pdf

